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1 1 437
「日本」ってどんな国？
国際比較データで社会が見えてくる

本田由紀 筑摩書房 2021年10月

2 1 2013 「女性活躍」に翻弄される人びと 奥田祥子 光文社 2018年3月

3 2 38
アンゲラ・メルケル
東ドイツの物理学者がヨーロッパの母になるまで

マリオン ヴァン・
ランテルゲム

東京書籍 2021年8月

4 3 36 失われた賃金を求めて イ・ミンギョン
タバ

ブックス
2021年2月

5 3 324
テレワークも業務改善もさっぱりわからない私に
新しい働き方を教えてください！

沢渡あまね
朝日新聞
出版社

2022年4月

6 5 30 ウクライナ現代史
アレクサンドラ・

グージョン
河出書房 2022年8月

7 6 526
ひびわれ壺
子育てに大切なことがわかる小さな物語

菅原裕子 二見書房 2011年2月

8 6 1102 子どもの心の育て方 佐々木正美
河出書房

新社
2016年7月

9 6 1103 子どもへのまなざし
 佐々木正美
山脇百合子

福音館書店 1998年7月

10 6 1104 子育てコーチングの教科書 あべまさい ディスカヴァー・
トゥエンティワン 2015年3月

11 7 1002
親のことが嫌いじゃないのに
「なんかイヤだな」と思ったときに読む本

藤木美奈子 WEB出版 2022年4月

12 8 165 孤独を生きる 齋藤孝 ＰＨＰ新書 2022年6月

13 8 548
ひとりでがんばらない！
子どもと考える福祉のはなし

藤田孝典
クレヨン
ハウス

2022年2月

14 8 806 ルポ 誰が国語力を殺すのか 石井光太 文藝春秋 2022年7月

15 9 37 大人男子の「超」清潔感ハック 宮永えいと KADOKAWA 2020年12月

16 10 532 87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし 多良美智子 すばる舎 2022年3月

17 11 424 流れる星をつかまえに 吉川トリコ ポプラ社 2022年8月

18 11 810 両手にトカレフ ブレイディみかこ ポプラ社 2022年6月

19 11 912
わたしが先生の「ロリータ」だったころ
愛にみせかけた支配について

アリソン・ウッド
服部理佳

左右社 2022年2月

20 11 1017
あなたのことが知りたくて
小説集 韓国・フェミニズム・日本

チョ・ナムジュ　他 河出文庫 2022年8月

21 12 360 妻はサバイバー 永田豊隆
朝日新聞
出版社

2022年4月

22 13 285 ジーンブライド　１巻 高野ひと深 祥伝社 2021年11月

23 13 286 ジーンブライド　2巻 高野ひと深 祥伝社 2022年8月

24 13 369 妻が口をきいてくれません 野原広子 集英社 2020年11月

25 13 637
ママ、今日からパートに出ます！
15年ぶりの再就職コミックエッセイ

野原広子 KADOKAWA 2014年6月

26 13 638
ママ友がこわい
子どもが同学年という小さな絶望

野原広子 KADOKAWA 2015年8月

27 13 829 離婚してもいいですか？ 野原広子 KADOKAWA 2014年11月

28 13 830 離婚してもいいですか？翔子の場合 野原広子 KADOKAWA 2018年4月

29 13 1153 女の子がいる場所は やまじえびね KADOKAWA 2022年6月

30 14 277 せかいにひとりだけのぼく
文：竹紫春翔　ちく
しはると　絵：Haiji

みらいパブ
リッシング

2022年5月

31 14 1005
大人も気づいていない48の大切なこと
キミの心をラクにするかんたんなヒント

Ｔｅｓｔｏｓｔｅｒｏｎｅ 学研プラス 2021年11月
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